2017 年 1 月 
第 36 耸 第 1 期 


洛阳 师范 学 院 学 报 


Journal of Luoyang Normal University 


Jan. ,2017 
Vol.36 No.1 
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摘 要 : 于 涌 的 《北朝 文学 南 传 研究 一 书 , 采用 靳 新 的 文学 史 视 角 , 以 “北朝 文学 南 传 ”为 立足 点 , 运用 
论 从 史 出 的 方式 , 立体 地 描述 了 北朝 文学 与 南朝 文学 的 互动 关系 。 在 前 贤 研 究 的 基础 上 ,此 书 将 狭义 的 北朝 
文学 研究 扩展 为 广义 的 北朝 文化 研究 , 由 此 补充 了 南北 文学 交融 中 一 些 缺 失 的 环节 ,对 “北朝 文学 南 传 ” 一 


说 , 做 出 了 有 益 的 尝试 。 
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针对 魏征 在 《 隋 书 。 文学 传 论 》 中 所 言 之 南北 
朝 文 学 “各 去 所 短 , 合 其 两 长 ”, 历代 研究 者 在 南朝 
文学 的 北 传 上 关注 其 多 , 对 北朝 文学 的 南 传 却 着 力 
其 少 。 此 研究 局 面 的 改观 , 以 曹 道 衡 先 生 的 《南北 
朝 文 学 史 》《 南 朝 文学 与 北朝 文学 研究 》 及 相关 论文 
为 发 端 ， 其 旁 搜 远 绍 ,纵横 比较 ， 有 大 量 的 创见 。 
近 十 年 来 , 研究 者 更 是 在 不 断 深化 北朝 文学 多 元 化 
研究 的 基础 上 , 注意 到 了 南北 朝 文学 的 双向 互动 ， 
以 及 北朝 对 南朝 在 文化 观念 上 的 腿 性 影响 。 但 遗憾 
之 处 仍 有 二 : 一 是 多 以 稽 古 心 态 论 北朝 文学 ， 瞩 目 
于 宗 经 复古 ， 违 论 于 通 变革 新 ; 二 是 缺乏 对 北朝 文 
学 南 传 路 径 的 有 效 研究 ， 既 没有 细致 考察 由 北 入 南 
的 文士 , 对 移民 文人 、 使 者 文人 群体 的 探究 也 常 流 
于 泛泛 。 可 以 说 “北朝 文学 南 传 论 ” 这 一 学 术 命 题 
并 没有 被 展开 ， 尚 存 许多 空白 。 

中 国 社 会 科学 出 版 社 新 近 出 版 于 涌 所 著 的 《 北 
朝 文学 南 传 研究 》, 此 书 以 整理 文献 、 设 立 专题 、 各 
个 击破 的 方式 , 强化 了 对 北朝 文学 南 传 的 薄弱 环节 
的 研究 。 全书 共 六 章 ， 大 致 可 分 为 四 部 分 。 一 则 以 
永嘉 南 渡 为 历史 节点 ， 论 北朝 文学 在 继承 汉 魏 传统 
的 基础 上 ， 其 独立 性 的 生成 ; 二 则 以 北魏 孝文 帝 汉 
化 改制 为 女 机 ， 论 北朝 文学 与 南朝 文学 的 争 胜 ; 三 
则 以 行人 聘 使 往来 、 文 人 互 致 信 札 为 津 梁 , 论 北 朝 
文学 南 传 及 南北 文学 的 思想 互动 ; 四 则 以 胡 乐 南 
传 、 北 僧 南 下 为 切入 点 , 分 论 南朝 边塞 诗 、 山 水 诗 
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的 形成 与 演进 。 该 书 的 研究 可 谓 张 池 有 度 ， 收 放 自 
如 ， 其 深 在 于 既 能 单刀 韦 入 地 设立 论点 ,也 能 环 环 
相 扣 地 列举 论据 , 保证 了 结论 的 可 靠 ; 其 浅 在 于 行 
文中 绝 不 故弄玄虚 ， 不 造 学术 新 词 ， 言 简 意 赎 ， 可 
读 性 强 。 

一 、 钧 沉 拾 遗 ， 论 从 史 出 

北朝 文学 包括 五 胡 十 六 国文 学 和 北魏 、 东 魏 、 
西魏 、 北 齐 、 北 周文 学 ， 其间 所 涉 历 史 时 期 跨度 大 、 
历史 问题 多 。 我 们 研究 北朝 文学 ， 必 须 先 以 北朝 历 
史 的 发 展 为 突破 口 ,以 北朝 文化 为 背景 ， 从 有 具体 史 
实 出 发 ， 依 照 历史 事件 本 身 ， 才 能 得 出 恰当 的 结 
论 。 其 中 ， 对 史料 的 搜集 、 整 理 与 辨析 ， 力 是 根本 
的 基础 。 冯友兰 人 鲁 总 结 文史 研究 者 使 用 资料 的 四 条 
标准 : 收集 求全” ， 审 查 求 “ 真 ” ， 了 解 求 “ 透 ”， 选 
择 求 “下”"。" ?在 (北朝 文学 南 传 研究 》 一 书 中 , 其 所 
用 史籍 文献 有 数 十 种 ， 除 常见 的 “ 八 书 二 史 ” 、《 世 
说 新 语 》、《 颜 氏家 训 》、《 洛 阳 人 伽蓝 记 》、《 高 僧 传 》 
等 , 于 涌 还 从 后 世子 书 中 爬 梳 剔 抉 ,诸如 《八代 谈 
喜 ) 《 朝 野 会 载 ) ( 西 阳 杂 粗 》《 建 康 实录 》《 越 组 堂 读 
书记 》 等 , 试图 在 最 大 程度 上 还 原 北 朝 文学 南 传 时 
的 历史 情境 。 如 在 第 六 章 第 一 节 中 , 论 温 子 升 对 南 
北 文风 的 融合 , 先 引 人 魏 书 .文苑 传 》 之 本 传 ， 说 明 
温 子 升 已 得 到 了 南北 文人 的 广泛 认可 ， 后 又 引 《 洛 
阳 伽 蓝 记 》《 朝 野 念 载 ?》《 史 通 。 核 寺 》 中 的 评语 来 相 
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互 印 证 ， 既 避免 了 单 文 丽 证 , 又 能 把 问题 讲 全 
说 透 。 

与 南朝 文学 不 同 , 北朝 文学 的 政治 色彩 很 浓 ， 
始终 将 政治 性 放 在 首位 . 第 三 章 第 二 节 “ 聘 使 职 
事 考 论 ”， 其 内 容 看 似 与 南北 朝 文 学 无 关 ， 实 则 在 
当时 , 北朝 文学 正 是 以 北朝 聘 使 的 文化 交流 为 纽 
带 , 一 方面 内 在 接受 南朝 文化 , 一 方面 向 外 输出 自 
己 的 正统 文化 观 , 这 地 使 北朝 文学 的 南 传 有 了 现实 
的 可 能 。 我们 可 以 通过 史书 中 的 相关 记载 ,详细 考 
察 北朝 聘 使 的 选派 、 行 使 的 具体 过 程 、 行 使 的 内 容 

意义 等 。 在 北朝 聘 使 群体 中 , 通晓 群 经 、 熟 语文 

史 者 有 之 ， 才 薄 富 购 、 善 为 诗 广 者 有 之 ,他们 在 宴 
饮 酬 唱 、 致 书 通 问 中 , 显示 出 远 高 于 常人 的 文学 地 
华 ， 且 有 诗歌 、 文 典 、 风 闻 记 事 、 观 览 游记 之 作 传 
世 。 值得 注意 的 是 , 我 们 不 能 为 了 做 出 “北朝 聘 使 
与 南北 朝 文学 交流 ”这 道 证 明 题 , 无 谓 地 去 硅 大 北 
朝 聘 使 的 作用 。 于 涌 在 论述 中 注意 把 握 分 寸 , 通过 
有 具体 事例 来 证 明 其 观点 的 合理 性 。 如 在 第 三 节 中 选 
取 李 彪 为 代表 , 通过 在 李 彪 、 李 冲 交 恶 事件 中 孝文 
帝 的 微妙 态度 , 反衬 出 孝文 帝 汉化 改制 的 决心 。 李 
彪 鲁 六 度 衔 命 出 使 南朝 ,又 与 北朝 诸多 文人 友善 ， 
与 “ 竟 陵 八 友 ” 在 诗 文 上 频繁 交往 , 是 推动 南北 朝 文 
学 互 融 的 典型 。 这 样 在 史实 基础 上 得 出 的 文学 论 
断 ， 有 一 说 一 ， 恰 当 准确 。 

具体 的 文学 研究 更 要 举一反三 ， 即 从 对 文学 现 
象 、 文 化 现象 的 讨论 ， 上 升 到 对 文学 规律 的 探讨 。 
第 三 章 “ 聘 使 往来 与 南北 文学 互动 "从 历史 现象 入 
手 , 以 赵 翼 ( 廿 二 史 札 记 》 " 必 妙 选 行人 ， 择 其 容 止 
可 观 ， 文 学 优 购 者 ， 以 充 聘 使 ”为 引 ， 先 考证 “ 妙 简 
行人 ”与 “一 门 多 使 ", 再 考证 聘 使 职 事 , 紧 扣 行 人 
需 具 备 口 辩 才 能 、 文 学 才能 、 学 问 积累 而 发 论 ， 聘 
使 在 折 冲 检 租 之 际 、 口 舌 交 锋 之 余 ， 尚 能 进行 文学 
切磋 。 继 而 旁 征 博 引 ， 依据 大 量 史实 事例 ， 归 纳 出 
聘 使 负 有 文化 软 实力 竞争 的 责任 , 不 同 的 文化 氛围 
所 造就 的 文学 风格 , 在 聘 使 的 传播 中 相互 涤 荡 , 产 
生 了 碰撞 和 了 融合。 具体 而 言 : 其 一 , 一 些 文学 现象 
的 产生 或 文学 家 的 出 现 ， 多 与 聘 使 有 直接 或 间接 的 
关联 , 如“ 梁 喜 角 横 吹 曲 ” 曲 目 及 歌 辞 的 南 传 ， 永 明 
体 、 宫 体 诗 的 北 传 ， 其 二 ， 聘 使 崇尚 以 交 聘 语 辞 为 
谈资 , 这 对 中 古 小 说 的 发 展 产 生 了 积极 影响 。 正 是 
在 这 些 纷繁 复杂 的 细节 中 , 于 涌 条 理 清晰 地 梳理 出 
了 南北 朝 后 期 文学 发 展 的 总 趋势 。 


。44°。 


二 、 不 圈 成 见 , 论 南北 文坛 的 并 峙 局 面 


相 比 更 多 在 文学 规律 引导 下 而 自觉 发 展 的 南朝 
文学 , 北朝 文学 受到 的 外 界 压力 非常 大 ， 战争 的 冲 
击 、 民 族 的 差异 、 政 权 的 更 迭 等 所 带 来 的 负面 影响 
显而易见 。 这 就 给 我 们 造成 了 一 种 错觉 ， 即 以 永嘉 
南 渡 为 分 水 肉 ， 文 学 家 多 移居 江南 ， 漠 北 再 无 纯 广 
学 。 即便 是 有 ， 如 严 可 均 《全 上 古 三 代 秦 汉 六 朝 
文 》 未 钦 立 先秦 两 汉 魏 晋 南北 朝 诗 》 中 所 收录 的 
诗 文 , 也 是 附庸 之 作 。 那么 , 一 些 疑 点 由 此 而 生 : 灌 
留 在 北方 与 十 六 国政 权 周 旋 的 土族， 对 文学 再 无 向 
往 ? 在 经 过 十 六 国文 学 的 荒芜 之 后 , 北朝 文学 就 甘 
心 如 此 困顿 下 去 ? 不 论 是 汉族 士 人 还 是 少数 民族 贵 
族 , 他 们 在 羡慕 南朝 文学 之 余 ， 又 做 过 怎样 的 努 
力 ? 在 时 人 看 来 ,究竟 是 北方 清 刚 而 少 雕 润 的 作品 
更 好 ， 还 是 南方 纤弱 但 更 细腻 的 作品 为 胜 ” 如 果 我 
们 只 将 眼光 局 限 在 几 位 北朝 作家 及 他 们 的 作品 上 ， 
似乎 就 只 能 看 到 几 首 民 歌 和 几 部 著作 ， 以 上 这 些 问 
题 则 是 无 解 的 。 

跳出 既定 的 思维 模式 ， 将 狭义 的 北朝 文学 扩展 
为 广义 的 北朝 文化 ,就 能 发 现 并 探究 出 北朝 文学 史 
中 许多 的 “ 伏 流 ” 现 象 . -加 于 涌 在 该 书 第 二 章 提 
出 北朝 对 南朝 的 “正统 之 争 ”, 北朝 以 文化 “正统 ” 
作为 武器 来 折服 南朝 ， 有 与 南朝 一 争 高 下 的 意味 。 
尽管 这 种 正统 之 争 最 初 是 为 北魏 汉化 赢得 与 论 立 
场 ， 以 期 得 到 辖 内 汉族 士 人 的 支持 ， 进 而 巩固 鲜卑 
族 拓 跨 政权 的 统治 。 但 于 涌 敏 锐 地 注意 到 ， 当 北魏 
汉化 势头 激进 ， 则 文学 表现 兴盛 ; 当 汉化 势头 消 
软 , 则 文学 表现 减弱 。 于 涌 以 大 量 现 象 为 据 ， 先 证 
明了 汉化 与 北魏 文学 之 间 的 关系 ， 再 考察 汉化 背景 
下 北魏 的 文化 正统 意识 及 其 文化 改制 。 具 体 说 来 ， 
这 一 进程 包括 政治 制度 上 的 华 夷 互 化 、 统 治 思 想 上 
的 德 天 相 辅 、 民 族 族 源 上 的 寻根 认同 、 文 化 领域 中 
的 尊 儒 重 教 等 。 特 别 是 第 二 章 第 二 节 的 论述 ， 并 不 
求 浅 层 上 的 面面俱到 ， 而 是 以 浅 持 博 、 以 一 持 万 ， 
通过 对 孝文 帝 礼 制 改革 的 考证 , 深入 考 辨 议定 闹 次 
之 礼 、 圆 丘 南郊 合 一 而 和 祭 、 罢 省 西 郊 祭 天 、 重 订 五 
德 运 次 、 从 祭礼 杂 神 到 “党 圣 礼 德 "等 ， 使 我 们 认识 
到 , 北朝 在 文化 上 的 争 正 统 ， 绝 不 是 带 口 舌 之 快 的 
随便 说 说 ， 而 是 带 有 实际 行动 的 底气 。 

文学 史 中 多 有 异同 论 、 优 劣 说 , 异同 论 强 调 相 
异 的 多 , 强调 相同 的 少 ; 优 劣 说 则 需要 在 作家 、 作 
品 及 文学 批评 的 相近 层面 来 讨论 。 关 于 南朝 文学 和 
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北朝 文学 ， 两 者 的 异同 和 优 劣 母 庸 多 和 言 ， 更 不 可 能 
语 不 惊人 死 不 休 地 推翻 既定 结论 。 若 更 细腻 地 梳理 
北朝 文学 ， 顺 着 时 人 的 视角 去 看 ， 尽 管 北朝 文学 技 
逊 一 筹 , 却 并 不 代表 北朝 文学 停滞 不 前 。 虽然 南 、 
北 不 能 在 文坛 上 形成 势均力敌 的 并 峙 ， 但 自 孝 文帝 
为 始 , 北朝 在 厘 革 时 弊 、 稽 古 复 礼 中 培养 起 的 文化 
自信 , 慢 慢 引领 北朝 文学 走向 与 南朝 文学 的 二 水 分 
流 。 在 第 二 章 的 “南北 争 胜 与 孝文 帝 的 文学 推进 ”一 
节 中 , 于 涌 先 分 析 南 北 正统 之 争 在 政治 上 的 表现 ， 
剖析 北朝 士 人 具有 的 普遍 性 或 代表 性 的 心态 ,进而 
深入 到 在 文学 上 渐 入 佳境 的 表现 ，《 魏 书 . 文苑 传 》 
篇 幅 不 长 , 且 多 概括 之 语 ， 于 涌 从 小 的 开口 进入 ， 
全 力 搜集 此 时 的 文史 材料 , 描绘 出 北朝 文学 第 一 次 
实现 飞跃 时 的 图 景 。 

北朝 文学 创新 不 多 ， 可 南朝 文学 却 一 直 抱 有 对 
北朝 的 想象 。 一 是 出 于 不 能 不 去 应 和 来 自 北 朝 争 正 
统 的 挑战 ， 比 如 北魏 借 书 一 事 ， 南 齐 都 觉得 颇 为 敏 
感 ， 借 书 给 北魏 ， 似 乎 更 会 推进 其 改革 进程 ， 从 而 
对 南齐 不 利 ; 二 是 南朝 出 于 对 过 度 绮 靡 文风 的 反 
感 ， 故 向 汉 魏 风骨 复归 ， 扎 念 起 刚劲 的 文风 。 北朝 
文学 重复 古 ， 这 在 无 意 之 间 成 为 文学 思潮 上 的 好 
事 。 隋 及 初 唐 的 文风 之 所 以 能 合 其 两 长 , 绝 不 在 于 
南北 的 相互 轻视 , 而 在 于 南北 的 相互 重视 。 于 涌 在 
第 四 章 “ 胡 乐 南 传 与 南朝 边塞 诗 的 形成 ”、 第 五 章 
“ 北 僧 南 下 及 其 对 南朝 文学 的 影响 ”、 第 六 章 “ 北 文 
南 传 及 入 北 南 人 的 改造 ”中 , 便 是 站 在 这 样 的 基点 
上 去 挖掘 北朝 文学 的 闪光 点 的 。 


三 、 以 小 观 大 , 论 胡 乐 发 展 对 南朝 文学 的 
推进 


自 两 汉 始 ， 胡 乐 便 与 中 原 宫廷 音乐 有 交集 《 晋 
书 " 乐 志 》 中 多 有 记载 ; 东晋 南北 朝 ， 胡 乐 更 是 逗 及 
中 原 及 南方 各 地 《 宋 书 ， 乐 志 》《 南 齐 书 。 本纪》 
人 铜 书 。 武帝 纪 》《 北 史 “。 齐 本 纪 》 中 多 次 提 太 莞 胡 
伎 乐 ” 盛 兴 于 朝 。 陈 寅 恪 《隋唐 制度 渊源 略 论 稿 》 便 
论 “ 唐 之 胡 乐 多 因 于 隋 , 隋 之 胡 乐 又 多 传 自 北齐 , 而 
北齐 胡 乐 之 盛 ， 实 由 承袭 北魏 洛阳 之 胡 化 所 致 。 可 
见 胡 乐 之 风 的 根源 之 深 。 以 时 间 为 轴 , 胡 风 必 先 是 扎 
根 在 北朝 , 继而 影响 到 南朝 , 其 后 地 成 为 唐诗 发 展 中 
的 有 益 推 动力 。 该 书 第 四 章 的 研究 重点 即 在 于 此 。 

从 考证 芜 胡 乐 入 手 , 于 涌 大 胆 假设 ,小 心 求 
证 , 得 出 结论 : 第 一 “ 羌 胡 乐 " 不 能 与 “ 鼓 角 横 吹 
曲 ” 等 同 ， 而 应 与 其 并 列 ， 两 者 都 属于 横 吹 曲 系统 ; 


第 二 “ 羌 胡 乐 " 是 俗 乐 , 与 “ 凉 州 乐 ”关系 密切 ; 第 
三 ，“ 综 胡 乐 ”是 军乐 , 但 以 女子 伎 的 表现 为 主 ; 第 
四 ， “ 先 胡 乐 "的 音乐 特征 是 翡 、 响 、 俗 。 与 中 原音 
色 迎 异 的 “ 芜 胡 乐 "， 却 得 到 了 南朝 皇室 的 青睐 ,从 
而 进入 到 乐府 系统 中 。 于 涌 认 为 ,在 南朝 与 西域 政 
治 往来 、 经 济 交往 的 过 程 中 , 南 人 北上 、 北 人 南下 
都 是 常态 ， 先 通 脱 地 解释 了 南北 音乐 双向 传播 的 问 
题 ， 进 而 梳理 出 胡 乐 的 多 条 南 传 途径 。 又 进一步 以 
小 观 大 ， 分 析 南 朝 之 所 以 会 主动 接受 胡 乐 ， 原 因 在 
于 胡 乐 可 以 提供 更 为 丰富 的 情感 表现 空间 ， 也 正 是 
南北 音乐 相互 的 包容 , 才 为 大 唐 文学 盛世 贷 定 了 厚 
实 的 基础 。 整体 上 , 于 涌 的 论述 取证 丰富 , 取舍 排 
列 精 严 有 序 , 故 其 论证 有 极 大 的 说 服 力 。 

于 涌 又 选择 “为 一 时 乐府 之 冠 ” 但 问题 却 极 多 
的 救 勒 歌 }》 来 讨论 。 于 涌 认 为 ，《 救 勒 歌 》 是 救 勒 族 
的 传唱 民歌 ,自然 天 成 ， 并 非 鲜 律 金 所 作 ， 在 汉人 
翻译 与 著录 时 , 形成 了 不 同 的 文本 形态 , 后 人 所 取 
不 同 , 故而 产生 歧义 。《 救 勒 歌 》 在 早期 传唱 过 程 
中 , 体现 出 北魏 六 镇 文化 重 “ 质 ”的 特点 , 保留 了 游 
牧民 族 崇 武 的 风尚 ， 且 不 以 胡 为 耻 、 不 以 汉 为 荣 的 
文化 态度 ， 其 南 传 至 中 原 ， 对 东魏 、 北 齐 的 政治 文 
化 格局 产生 了 深远 影响 。 对 六 镇 文化 的 讨论 , 是 在 
创造 性 见解 下 宏观 方面 的 理论 概括 ; 对 人 救 勒 歌 》 的 
文本 分 析 ， 则 是 在 史料 的 细致 考 订 下 微观 方面 的 严 
谭 处 理 。 前 者 欠缺 ， 后 者 易 流 于 乌 钉 烦琐 ; 后 者 单 
薄 , 前 者 会 失 之 空洞 、 缺 乏 说 服 力 。 于 涌 将 救 勒 
歌 》) 放 入 南北 文学 对 上 比 的 视野 中 加 以 审视 , 发 据 了 
其 不 同 以 往 的 文学 史 意义 和 价值 。 

与 北朝 典型 救 勒 歌 》 相 对 的 ,是 南朝 边塞 诗 中 
典型 的 “ 陇 首 ” 意 象 。 这 个 问题 的 提出 在 于 南朝 诗人 
大 多 没有 亲临 过 陇 首 一 带 ， “ 优 首 ”是 如 何 从 地 理 意 
义 的 称 引 , 演变 为 文学 意象 ， 进 而 成 为 边塞 诗 的 一 
大 特征 的 ? 问题 的 解答 分 三 步 : 第 一 步 ，“ 优 首 ” 意 
象 的 文学 生成 , 汉 诗 中 已 有 “ 陇 首 ”之 词 , 后 借 胡 乐 
传 入 的 契机 “ 估 首 "成 为 横 吹 曲目 ， 并 被 赋予 悲凉 
情调 ; 第 二 步 ， 南 朝 诗 对 “ 陇 首 ”意象 进行 重 构 ， 诗 
文中 谈 及 “ 陇 首 ”， 或 写 思 妇 的 离 恨 ， 或 写 边 地 的 昔 
寒 ， 或 写 征 人 的 思乡 , 表现 人 生 的 无 奈 ; 第 三 步 ， 
“ 陇 首 ” 与 西北 边塞 的 想象 性 构建 ” 优 首 ”及 其 次 
生意 象 被 凝固 为 与 边塞 有 关 的 文化 符号 。 这 一 节 的 
讨论 侧重 文学 理论 , 以 大 量 的 诗篇 为 例 , 准确 描绘 
出 “ 陇 首 "意象 产生 、 发 展 的 过 程 ， 既 避免 了 浮华 空 
虚 ， 亦 不 落 小 家 匠 气 。 
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四 、 别 出 心 裁 ， 论 北 伪 南 下 对 南朝 文学 的 


影响 


该 书 内 容 最 新 颖 的 部 分 ， 在 第 五 章 “ 北 僧 南 下 
及 其 对 南朝 文学 的 影响 ”。 尽 管 “ 北 僧 南 下 ”不 是 新 
议题 , 但 将 此 议题 与 南朝 文学 的 发 展 相 结合 , 却 是 
新 视角 。 第 一 , 虽然 天 于 北朝 佛教 义理 、 佛 教 造像 、 
僧人 风气 与 世俗 活动 的 研究 较为 充分 , 但 却 几 乎 没 
有 讨论 过 它们 与 北朝 文学 的 关系 , 原因 是 北朝 文学 
作品 太 少 , 在 艺术 上 兼 及 佛教 影响 的 文学 作品 , 传 
统 学 界 认 为 其 不 足以 考 辨 ; 第 二 ， 关 于 南朝 文学 与 
佛教 ， 目 前 多 为 个 案 研究 ， 如 谢 灵 运 的 作品 、 佛 经 
转 读 与 四 声 的 发 明 、 因 果 观 念 对 小 说 题材 的 拓展 
等 , 尚 没有 形成 体系 。 要 在 这 些 头绪 繁杂 的 历史 与 
文学 线索 之 间 看 出 问题 , 需要 独特 的 眼光 ; 要 在 众 
多 的 资料 中 抽 丝 剥 草 ， 则 需要 综合 的 能 力 。 

北朝 僧人 在 南北 对 峙 中 的 特殊 地 位 ， 是 促进 北 
僧 南 下 与 交流 的 钥匙 。 几 百年 间 ， 南北 朝 因 战争 形 
成 的 文化 隔 痿 , 在 僧人 自由 的 南北 流动 中 ,得 到 了 
一 定 程度 的 弥补 。 在 “ 北 僧 南下 表现 形态 及 文化 意 
义 ” 一 节 中 ,于 涌 以 (高 僧 传 》《 续 高 僧 传 ?《 比 丘 尼 
传 ) 为 主要 资料 , 补充 了 严 耕 望 魏 晋 南北 朝 佛 教 地 
理 稿 》 中 “高僧 驻 锡 地 与 游 锡 地 图 表 "所 缺失 的 南北 
僧人 的 游 锡 时 间 、 路 线 及 原因 等 细节 。 通过 长 达 86 
条 的 表格 ， 我 们 可 以 清晰 地 看 出 ， 北 僧 南 下 的 时 间 
主要 集中 在 西亚 永嘉、 东晋 太 元 、 宋 元 嘉 、 齐 永明 、 
梁 武 帝 时 , 尤其 是 在 太 武 炙 佛 期 间 , 沙门 不 幸 、 僧 
徒 遇难 , 长 安 和 平城 的 大 部 分 僧人 南投 刘 宋 ， 或 通 
过 襄阳 到 达 荆 州 , 或 通过 彭城 、 寿 春 到 达 建 康 , 或 
进入 成 都 巴蜀 一 带 ， 不仅 扩 大 了 佛教 的 信仰 层面 ， 
也 使 得 南朝 文化 在 三 教 合 一 的 基础 上 您 加 多 元 化 ， 
为 哲学 、 艺 术 、 语 言 的 发 展 提供 良好 契机 。 于 涌 的 
分 析 一 针 见 血 ， 如 同 利 斧 砍 树 ， 手 起 刀 落 间 ， 树 权 
的 分 枝 、 树 干 的 纹理 了 然 可 见 。 

僧人 南下 最 先 冲击 的 , 必然 是 思想 领域 , 通过 
具体 的 文学 作品 表现 出 来 。 一 是 诗 中 的 新 出 意象 ， 
二 是 文中 的 新 出 题材 。 南朝 诗 的 新 出 意象 , 在 佛教 
美学 的 观照 下 , 多 为 绿林 、 停 云 、 素 雪 等 清空 之 象 ， 
这 从 谢 录 运 的 创作 中 可 以 帘 知 一 二 。 南 朝 文 的 新 出 
题材 ， 则 多 关 涉 佛教 的 教理 、 经 义 、 戒 律 ， 如 范 绩 
的 《 神 炎 论 》 及 萧 琛 、 沈 约 的 难 文 , 顾 欢 的 两 夏 论 》 
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及 袁 轩 、 谢 镇 之 、 朱 昭 之 的 难 文 , 刘 话 针对 《三 破 
论 ) 而 发 的 4 炙 惑 论 ) 等 。 当 这 些 内 容 经 过 一 段 时 间 
的 艺术 增进 后 , 诗歌 多 了 自然 山水 之 味 , 论 难 文 的 
逻辑 感 明显 增强 。 

于 涌 将 会 稽 僧 团 、 庐 山 教 团 的 习 禅 行为, 直接 
关联 到 晋 宋 玄 言 诗 、 山 水 诗 的 转 关 与 审美 意识 的 形 
成 , 支 通 、 惑 远 等 人 所 靖 释 的 佛教 “般若 “无 相 ” 
“ 心 无 ”等 思想 , 与 “以 辫 对 山水 ”山水 以 形 媚 道 ” 
有 相通 之 处 ,两 者 格 义 时 ,山水 的 本 相 开 始 被 重 
视 ， 摆 脱 了 玄 言 理 窟 的 束缚 ， 山 水 诗 便 得 以 晓 变 而 
出 。 于 涌 又 将 僧 徒 、 士 人 之 间 的 论辩 活动 , 如 释 道 
融 与 师 子 国 婆罗 和 门 之 论 难 、 竺 僧 甫 之 于 神 有 形 无 形 
论辩 的 总 结 等 ,与 南朝 论 难 文 的 旨意 幽深 联系 起 
来 ， 认 为 他 们 在 论辩 技巧 上 ,注意 抓 住 对 方 漏洞 ， 
能 在 疑难 锋 起 中 挫败 对 手 ; 在 语言 上 又 有 简 淡 高 
古 、 秀 逸 清雅 之 风 。 前 者 提升 了 论 难 文 的 论证 力 ， 
后 者 雅 化 了 论 难 文 的 言辞 。 可 以 说 “南下 僧人 和 与 
晋 宋 间 山 水 意识 之 演进 ”南北朝 佛教 论 难 及 其 文 
学 意义 ”这 两 节 内 容 , 跳出 了 | 旧 有 的 成 说 习 见 , 敢 
于 立论 , 且 能 有 理 有 据 地 给 出 解答 ， 实 是 新 意 迭 
出 、 最 为 出 彩 之 处 。 

北朝 文学 南 传 中 的 许多 问题 如 草 蛇 大 线 , 伏 脉 
于 千里 之 外 , 在 唐 代 文 学 中 方 有 落落 回响 。 尤 其 是 
南北 之 间 在 理论 与 实践 上 的 交织 错位 , 初 唐 用 了 近 
五 十 年 的 时 间 去 调适 ， 中 唐 后 又 因 古 文 运动 的 兴 
起 , 引起 了 重 道 轻 文 的 讨论 ， 有 对 北朝 文学 雅 正 、 
清 刚 气质 的 回归 之 意 。 于 涌 在 余 论 中 , 已 言及 南北 
两 取 其 长 的 理论 与 初 唐 文 统 的 构建 ,不仅 深 化 了 北 
朝 文学 南 传 的 文学 史 意 义 , 亦 导 引出 了 新 的 研究 方 
向 ， 之 后 盛 、 中 唐 文 学 中 对 北朝 的 返 照 ,此 可 以 成 
为 未 来 进一步 思考 的 命题 ， 继 续 深 入 之 。 
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Abstract: Toni Morrison, a famous American writer, describes the self-development of a young black lady 
Bride, in her novel God Help the Child. Bride suffers from her “black” and “child” roles. Her selfimprovement 
process is also the process of escaping the shackles and creating the new roles. By narrating Bride’ s role playing in 
childhood，to role conflict in adolescence and finally to role innovation, Morrison shows readers her outlooks on life 
and politics that have already crossed the white and black races, as well as her concern for childhood trauma 一 
love is the effective medicine for trauma. 
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一 Some Thoughts Inspired by Yu Yong’s A Study on the 
Southbound Proliferation of Northern Dynasties Literature 
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Abstract: Yu Yong’s 4 Study on the Southbound Proliferation of NorthernDynasties Literature described from a 
new literary-history perspective the interaction relationship between Northern Dynasties literature and Southern Dynas— 
ties literature, on the basis of the southbound proliferation of Northern-Dynasties literature. On the basis of previous 
studies, Yu Yong’ s book broadened the research of Northern-Dynasties literature into that of generalized Northern— 
Dynasties culture, restored some missing links in the blending of Northern Dynasties literature and Southerm Dynasties 
literature, and provided valuable insights about the southbound proliferation of Northerm Dynasties literature. 
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